
Sonntag, 17. Juni 2007, 17.00 Uhr

Mehrzeckhalle Oberdorf

www.der-tanzraum.ch

Choreografien: Marina Amiet, Vivian Bauen, 

Denise Döbeli, Sandra Zehringer

Moderation: Sabine Kunz

Eintritt frei – freiwilliger Austritt

http://www.der-tanzraum.ch




Programm 1. Teil 

Kindertanz, Klassisches Ballett Kinder und Erwachsene

1  „Eröffnungstanz mit Bär“ (Ballett)

Musik: aus „Silvia“ von Leo Delibes

Tänzerin: Vanessa

2  „Tanz mit den Fahnen, wo geht die Reise hin?“ (Ballett)

Musik: aus „Suite of Scottish Dances“ von William Alwyn

Tänzerinnen: Melanie und Vanessa

3 Österreich  „Elfenreigen“ (Ballett)

Musik: von Josef Helmesberger

Tänzerinnen: Sarah, Marina, Seline, Lea, Michèle, Moira, Irina, Yael, 

Kimberly, Jasmin, Tirza, Heather, Oriana

4 Oesterreich “Spanische Hofreitschule Wien” (Kindertanz, Ballett)

Musik: „Moulinet“ Polka von Josef Strauss

TänzerInnen: Mantao, Jara, Luana, Sereina, Tatjana, Laura, Isabelle, 

Svenja, Rowan, Nina, Andrea, Michelle, Melanie

5 Norwegen „Tausendfüssler“ (Kindertanz)

Musik: „Norwegischer Tanz Nr. 2“ von Edward Grieg

Tänzerinnen: Beatrice, Sereina, Luana, Sarah, Noemi, Katrin, Alexia, 

Kaja, Lea, Sophie, Deborah

6 Tschechien „Mazourka“ (Ballett)

Musik: „Polka Mazurka Op. 206“ von Johann Strauss

Tänzerinnen: Andreina Früh, Deborah Tschudin, Gaby Nägelin, 

Graziella Lucca

7 Polen „Polka“ (Ballett)

Musik: „Polka Op. 53“ von Antonin Dvorak

Tänzerinnen: Janine, Lorena, Tirza, Heather, Oriana, Deborah 

Tschudin





Programm 2. Teil 

Streetjazz, HipHop

8 „Tanz mit den Fahnen, wo geht die Reise hin?“ (Ballett)

Musik: aus „Suite of Scottish Dances“ von William Alwyn

Tänzerinnen: Melanie und Vanessa

9 Irland Streetjazz Erwachsene

Musik: „Last Rose of Summer“ von Celtic Woman “Hurt” von 

Christina Aguilera

Tänzerinnen:  Maya Schweizer, Patricia Stalder, Isabella Gass,    

Denise Döbeli

10 Frankreich HipHop Teens und Erwachsene

Musik: „That’s Right und Can't Leave 'Em Alone“ von Ciara, 

„Step“ von Mya, „Fergalicious“ von Fergie

Tänzerinnen: Elisabeth, Michèle, Jasmine, Svenja, Tanja, Mirjam, Dea 

Maria, Karin Bigler, Nadja Ziehe, Marianne Gautschin, 

Doris Grossmann, Patricia Stalder, Maya Plattner, 

Cornelia Peter

11 Schweiz HipHop-Gruppe Ziefen 1

Musik: „Yummy“ von Gwen Stefani, „Like a Boy“ von Ciara

Tänzerinnen: Stephanie, Samira, Jana, Elena, Rahel

12 Türkei Streetjazz Teens

Musik: Bauchtanzmix, „ Buttons“ von Pussycat Dolls

Tänzerinnen: Bellinda, Rahel, Nicole, Rebecka, Stephanie, Gina, 

Valène, Dilek

13 Griechenland HipHop-Gruppe Ziefen 2

Musik: „St. Jimmy“ von Greenday, „Get me Bodied“ von 

Beyoncé, “Wind it up” von Gwen Stefani

Tänzerinnen: Stephanie, Samira, Jana, Elena, Rahel, Viviane, Jasmine, 

Natascha, Alexandra

Pause 20 Minuten





Programm 3. Teil 

Afrodance, HipHop, Streetjazz, AROHA

14 „Tanz mit den Fahnen, wo geht die Reise hin?“ (Ballett)

Musik: aus „Suite of Scottish Dances“ von William Alwyn

Tänzerinnen: Melanie und Vanessa

15 Sierra Leone Afrodance Erwachsene

Musik: „Zoumama“

Tänzerinnen: Beatrice Hebeisen, Natalie Oehler, Sandra Hertner,  

Brigitta Günthard, Vivian Bauen

16 Sierra Leone Afro-HipHop Teens 

Musik: Ahou „Mapouka“, Eminem, Zeato Koroma „Africanation“

Tänzerinnen: Stefania, Berfin, Laura, Ilaria, Stefanie 

17 Guinea Afrodance Erwachsene

Musik: Livepercussion mit Andi’s Drumschool (Andi Jörin, 

Aladin Ermel, Patrick Minder, Michi Mahler, Moritz 

Deiss, Sabine Brantschen) und Gast Luc Zimmerli

Tänzerinnen: Rita Heckendorn, Karin Bigler, Nadja Ziehe, Patricia 

Stalder, Beatrice Hebeisen, Natalie Oehler, Sandra, 

Hertner, Brigitta Günthard, Vivian Bauen 

18 China HipHop Kids

Musik: „Lose Control“, „Chinagirl“ von Missy Elliott

Tänzerinnen: Jana, Oona, Sarah, Alison, Stacy, Naomi, Gisem, Anja, 

Sandrina

19 Japan HipHop

Musik: „Beach Chair“ von Jay-Z

Tänzerin: Birçin, Denise

20 Neuseeland AROHA

Musik: Komposition AROHA-Academy

Tänzerinnen: Barbara Ryffel, Corinne Schüpbach, Claudia 

Rechsteiner, Nadja Ziehe, Karin Bigler, Claudia Wiesner, 

Naomi Ghenzi, Rita Heckendorn, Beatrice Hebeisen, 

Vivian Bauen





Programm 4. Teil

Klassisches Ballett Kinder und Erwachsene

21. „Tanz mit den Fahnen, wo geht die Reise hin?“ (Ballett)

Musik: aus „Suite of Scottish Dances“ von William Alwyn

Tänzerinnen: Melanie und Vanessa

22 Schottland Ballettsolo

Musik: unbekannter Komponist

Tänzerin: Sandra Zehringer

23 Italien „Tarantella“

Musik: Tarantella von Cantiga, Tarantella von Gioacchino Rossini

Tänzerinnen: Sina, Nadja, Anja, Lara, Seline, Irina, Klara, Ramona, 

Monika, Naomi

24 Amerika “Indianer gehen auf die Jagd” (Ballett)

Musik: aus „Silvia“ von Leo Delibes

Tänzerinnen: Marina, Lea E., Lea M., Vanja, Shannon, Natascha, 

Melanie, Sina, Viviane, Mirja, Delia, Michèle, Vanessa, 

Maria

25 Russland Russische Folklore

Musik: „Polka Kubanka“

Tänzerinnen: Uschi Laubscher, Deborah Tschudin, Andreina Früh, 

Lorena, Tirza, Susanne Köhler, Gaby Nägelin,

Graziella Lucca, Heather, Janine

26 Russland Russische Folklore 

Musik: „Die tapferen Kosaken“ 

Tänzerinnen: Uschi Laubscher, Deborah Tschudin, Andreina Früh, 

Lorena, Tirza, Susanne Köhler, Gaby Nägelin,

Graziella Lucca, Heather, Janine

Finale mit allen Tänzerinnen und Tänzern



Herzlichen Dank an unsere Sponsoren:

• Gemeinde Oberdorf für die Zur-

verfügungstellung der MZH

• Allen privaten Sponsoren

• Alle in diesem Programmheft 

inserierenden Firmen

Wir danken allen unseren Helfern und Helferinnenen ganz herzlich:

• Betreuung der Kinderklassen

• Am Getränke- und Kuchenbuffet

• Einrichtungs- und 

Aufräumarbeiten

• Deborah Tschudin für die 

Näharbeiten der Kostüme

• Den Spenderinnen von Kuchen

• Herr Abt (Abwart)

• Filmer und Fotografen

• Allen, die uns in irgend einer 

Form unterstützt haben

www.der-tanzraum.ch

In einer Zeit, in welcher viele Menschen unter Stress und Bewegungsarmut 

leiden, eröffneten im August 2004 die zwei tanzfreudigen Frauen Marina 

Amiet und Vivian Bauen in Oberdorf einen neuen Tanzraum. Das aufgestellte 

Team bietet den Interessierten die Möglichkeit, im Zentrum des 

Waldenburgertales Tanzunterricht in verschiedenen Stilrichtungen zu 

geniessen und einen Ort zu finden, wo man sich vom Alltagsstress ausklinken 

kann. 

Vivian Bauen hat ihre Ausbildung zur diplomierten Aerobic-Instruktorin bei 

der Swiss Aerobic & Fitness School AG (SAFS) im Jahr 1992 abgeschlossen. 

In einem der vielen Weiterbildungskursen hat sie sich in HipHop ausbilden 

lassen. Durch diese fundierte Ausbildung und jahrelange Praxiserfahrung legt 

sie in ihren Kursen grossen Wert auf die Sicherheit in den 

Marina Amiet Vivian Bauen

http://www.der-tanzraum.ch


Schrittausführungen, Minimalbelastungen der Gelenke und den Aufbau der 

Muskulatur. Zum Afrodance kam sie durch ihre grosse Liebe zu Afrika und 

dessen Musik. In vielen Workshopbesuchen in den letzten 3 Jahren, sowie 

Privattraining bei der afrikanischen Tänzerin Sire Doumbouya aus Sierra 

Leone, hat sie sich ein grosses Grundwissen angeeignet. Dank Zeato Koroma 

hat sie nun auch den Schritt gewagt, ihr Wissen weiterzugeben. 2005 kam 

neu die Grundausbildung zur AROHA-Instruktorin dazu, im Frühjahr 2006 hat 

sie die Ausbildung zur AROHA-Advanced-Trainerin abgeschlossen. 

www.aroha-academy.de

Marina Amiet hat ihre Ausbildung zur Ballettpädagogin nach der Methode von 

Ursula Borrmann (Köln) absolviert. Ursula Borrmann hat die strenge, 

systematisch auf den Profitanz ausgerichtete russische Unterrichtsmethode 

von A. Vaganova für den Laientanz angepasst. Der Ballettunterricht basiert 

auf einem ganz klaren Aufbau, welcher garantiert, dass gewisse Belastungen 

der Gelenke erst dann erfolgen, wenn die entsprechende Muskulatur durch 

das Training aufgebaut ist. Nur so kann verhindert werden, dass Gelenke 

Schaden nehmen. Aus diesem Grund ist eine solide Ausbildung in der Anatomie 

des Bewegungsapparates ein wichtiger Bestandteil dieses Lehrganges.

Die HipHopTeens-, Streetjazz- und Breakdancelektionen werden durch 

Denise Döbeli erteilt. 

Denise Döbeli und ihr Werdegang:

1993 – 1999: Klassisches Ballett (bei Marina Amiet in 

der Ballettschule Maja Siegrist in Liestal) 

1998 – 2001: Rhythmische Gymnastik, Gymnastik in der 

Gruppe und später zu zweit (u. a. bei Heidi Tschopp-

Scholer) 

ab 2001: HipHop, Jazztanz und Ballett (bei Jasmin 

Weder, Basel; Dance Paradise, Pratteln) 

Wettkampf- und Showerfahrungen bei 

Schweizermeisterschaften und verschiedensten 

Tanzshows. 

Workshops und Weiterbildungen in Montpellier, 

Neuchâtel und Zürich 

ab 2005: Tätigkeit als HipHop – und Jazztanzlehrerin u. 

a. in Bubendorf, Ziefen und Basel.

http://www.aroha-academy.de


M.C. AMIET
UHREN

4419 LUPSINGEN

Die markanten Flieger-Chronographen von M.C. AMIET

Meine Zeitmesser sind in individuellen Kleinserien hergestellt. Erhältlich mit klassisch 
betonter kannelierter Lunette oder mit der etwas moderner anmutenden, abgeschrägten 
Lunette mit aufgelaserter Tachymeterscala. Die Gehäuse sind aus hochwertigem 
Edelstahl gefertigt, das Zifferblatt wird geschützt durch ein kratzresistentes Saphirglas. 
Dichtigkeitsgeprüft bis 3 Atm. Im Innern arbeitet das bewährte und robuste 
Chronographenwerk Cal. Valjoux 7750 mit 25 Lagersteinen, welches durch den 
Mineralglasboden betrachtet werden kann. Die Aufzugsrotoren sind graviert mit 
Firmenemblem und Nummerierung. Die Zeit- und Stoppfunktionen werden komplettiert 
durch die Indikation von Wochentag und Datum.

Auf allen M.C. AMIET – Uhren besteht ein Jahr Garantie.


